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A 

BL Cristo no resuoltó es vana || 
nuestra fe y nuestras esperanzas. 
(1 Cor, 15-17). 

Dicho esto, se fué elevando a la 
vista de ellos, por los alres, hasta 
que una nube le encubrió a sus 
ojos. (Hechos—1-9), 1 

Fué elevado al cielo por su pro- | 
pia virtud y está allí sentado a 
diestra de Dios. (Mar. XVI 1)) 

A _——— 

CON LAS DEBIDAS LICENCIAS 

Ra 

ES PROPIEDAD 

===> 


| | Cuando quiera Ud. A Va eran Tecos Eve: | 
| 'ostal 


Ú RECOMENDAMOS A LOS DIRECTORES DE CENTROS E.V.C. 


lo.—Que faciliten a las personas que asistan al Centro, el Fo- 
lleto E.V,C. que se estudie, para, que puedan ir siguiendo 
en él dicho estudio, 

20.—Que procuren que dichas personas adquieran el Folleto pa- 
ra que lo estudien y lo difundan y 

80.—Que siempre comiencen la Sesión preguntando cuál es el 
tema que se va a tratar y haciendo, de las preguntas si- 
guientes las que correspondan a las páginas que vayan a 
estudiarse. 


— ¿Cuál es el tema que vamos a tratar hoy? 
> EE el 5* artículo del Credo y cuántas partes comprende? 
— ¿Qué signiicamos al decir que Cristo descendió a los infier- 
nos. (183), 
— ¿Qué significainos al decir que resucitó al 3er. día de entre 
los muertos? (186), 
— Ln importancia tiene la resurrección de N. 8. 3. C.! 
— ¿Cómo nos indica la razón que la resurrección de Cristo es 
un hecho cierto? (189). 
— ¿A qué llamamos la Vida Gloriosa de N. 8. J, O. y cuánto 
tiempo duró? (191). 
— ¿Cuántas veces se apareció Cristo resucitado a sus apóstoles 
y cuántas; son las apariciones que nos narran los Evan- 
+ gelios? (192). . 
— ¿Cuál es el 6” artículo del Credo y cuántas partes compren- 
de? (195), a 
—— Referid la Ascensión del Señor, (196). 
— ¿Qué sigunificamos al decir que Cristo está sentado a la dies- 
tra de Dios Padre? (199), 
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EXPOSICION DEL DOGMA. CATOLICO 
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50. articulo 


del Credo. 


DESCENBIO A LOS INFIERNOS Y AL 3er. DIA 
RESUCITO DE ENTRE L0S MUERTOS. 


- AS 


182.—¿Cuál es el 5? artícu- 
lo del Credo y cuántas par- 
tes comprende? 


El B* artículo del Credo com- 
prende 2 partes: —el descenso 
de Cristo a los infiernos y -—-su 
resurrección, Vamos a ocupar. 
nos de ellas sucesivamente. 


pe GE CenSO de Cristo a los Infiernos, 


183.—¿Qué significamos al 
decir que Cristo descendió a . 
los Infiernos? 


Al decir que Cristo descendió 
a log infiernos sigoificamos 
creer que durante. los 3 días 
que el cuerpo de Cristo perma- 
neció en el Santo sepulcro, su 
alma bajó a los infiernos para 


empezar ya a aplicar los méritos de la Redención, sacando de 
alí a los redimidos, (Salmo, XV, 10-—Oseas, XIII, 14—1 Ped., 


11, 19, IV, 6). * 


184,—¿Qué quiere decir la 
palabra infierno; cuántos 
lugares desigua esta palabra 
y a cuál de ellos descendió 
Cristo? 


Pero no bajó al infierno de 
los condenados, sino al 'in- 
fierno de los justos, pues la pa- 
labra Infierno que viene del la- 
tín inferi, que quiere decir lu- 
gares inferiores, significa *lite- 
ralmente lugares bajos o subte- 
rráneos, y se emplea para de- 


signar no solamente —1, el Infierno propiamente dicho, es decir, 
- el lugar de suplicio de los condenados, —sino “también —2, el 


Purgatorio, como en este pasaje 


del Ofertorio de la Misa de di- 


funtos: “Señor Jesucristo, Rey de gloria, liberta las almas de 
todos los fieles difuntos de las penas del Infierno.” —3, El Lim- 
do de los niños, que es el lugar adonde van las almas de los que 


antes del uso de razón mueren 


sin bautizar, y en fin, —4, el 


lugar donde estaban lzs almas de los justos que habían muerto 


2 : Descendió a los Infiernos y al 3er. 


antes de Jesucristo y en amistad de Dios, lugar“que es llamado 
en las"Santas Bscrituras “el Seno de Abraham” (Luc, XV1-21), 
porque siendo Abraham el Padre de la raza de la que debía na- 
cer el Mesfas, era como el Centro de la Sociedad formada por 
los elegidos del Antiguo Testamento. 


Fué a este último lugar 
185.—¿Para qué bajó | adonde bajó el alma de Cristo 
Nuestro Señor Jesucristo a | a visitar las almas de los jus- 
los Infiernos? tos, muertos antes que El, pa- 
ra anunciarles su próxima bien- 
- Gi aventuranza. Sin duda que es- 
tas almas no sufrían, gozaban de cierta felicidad natural; pero 
_ a causa de haber perdido por el pecado de Adán todo derecho a 
-la visión heatífica, no podían entrar al cielo hasta que no hubie- 
ran sido redimidos por Cristo, ¡Qué gozo el de ellas al ver venir 
a su Salvador a anunciarles la buena nueva de su Redención y 
que pronto entrarían con El al Paraíso!! 
No entramos aquí en mayores explicaciones acerca de estos 
4 lugares que se designan con la palabra infierno, por hacerlo 


con el detenimiento necesario al explicar el 12* artículo del 
Credo. d 


2.—La Resnrrección de Cristo, ás 


Con estas palabras del 5* ar- 
185.—;, Qué signifcamos al | tículo del Credo “Que reSuci- 
decir “que resucitó al 3er, | tó al 3er. día de entre los muer- 
día de entre los muertos”, | tos”, significamos creer que 
y ñotado de qué cualidades | Nuestro Señor Jesucristo el 
resucitó el cuerpo de Cristo? | 3er, día después de su muerte, 
reunió Su alma a su cuerpo y 
salió vivo de su sepulcro, y a 
e:te resnecto tenemós que hacer las siguientes explicaciones: 
Aunque el alma de Cristo volvió a tomar el mismo cuerpo 
que antes tenía, Este resucitó en-otro estado: en estado glorioso, 
dotado de las mismas cualidades que tendrán los cuerpos de los 
bienaventurados cuando resuciten, de Jas que las 4 que princi- 
paimenle pudieron apreciársele son las que llama nuestra lgle- 
sia —claridad, —impasibilidad, —agilidad y —sutileza, que expli- 
varemos al tratar el dogma de la resurrección de la carne, li- 
mitándunos por ahora a, decir que en virtud de ellos N. S, J. €, 
después de su resurrección, se aparecía instantáneamente en 
, 


5 


» 


día Resucitó de entre los muertos. dl 3 


distintos lugares y se introducía en la habitación donde esta 
ban los apóstoles sin que le fuesen abiertas las puertas y sin de- 
jar huella alguna de su paso. 4 


z Decimos en el Credo que 
187.—¿Por qué decimos | Nuestro Señor Jesucristo re-_ 
que Cristo estuvo sepultado | sucitó al 3er. día después de su 
3 días? muerte; esto es exacta, ya que- 
fué enterrado el Viernes antes 
: de la puesta del sol, y que re- 
sucitó el Domingo en la mañana. Según esto estuvo solamente 
_ en el sepulero: un día completo y 2 noches, a pesar de lo cual 
en el lenguaje común decimos que estuvo enterrado 3 días, a 
saber: el Viernes, el Sábado y el Domingo; del mismo modo que 
una persona que fuera, por ejemplo, aprebendida un viernes en 
la tarde y dejada libre el domingo en la mañana, diríamos que 
había estado detenida 3 días. ” dl 


Los hebreos tenfan aún otra manera de .hablar a este res- 
pecto, de la que resulta que contaban el tiempo que estuvo Nues- 
tro Señor en el sepulcro como si hubieran sido 3 días y 3 no- 
ches completas, Ellos empezaban a contar el día no a la salida 
sino a la puesta del sol; como N, $, J, C. fué sepultado antes de 
que se pusiera el sol del Viernes, ellos contaban el Viernes como 
el primero de los días en que había estado en el sepulcro. —el 
2%, lo cuentan de la puesta del sol del viernes a su puesta el Sá- 
bado, y el 37 lo cuentan, en fin, desde este momento hasta la ma- 
drugada del Domingo en N. S. J. C. resucitó, : 


N La resurrección de N. S, J. C. 

188. Qué tanta impor- | es un hecho de gran trascen- 
tancia tiene la resurrección | dencia. El mismo la daba Co- 
de-N, S, J, 0.7 -mo prueba principal dé su Di- 
vinidad: Esta mala pgenera- 
ción pide un milagro y no se le 
dará otro que el milagro de Jonás el profeta; porque como Jo- 
nás estuvo en el vientre del pez tres días y tres noches, ast el 
Hijo del hombre estará en el corazón de la tierra 3 días y 3 no- 
chest (Mat, XII-40), y San Pablo,nos dice; “Si Cristo no resu- 
citó, es vana nuestra fe y/muestra esperanza, (1 Cor. 15-17), por- 
que si El no resucitó, tampoco nosotros resucitaremos.” 


Es por esto que en reverencia a este magno acontecimiento 
se denominó desde un principio el día de la Samana en que 
tuvo lugar: Domingo, es decir, “día del Señor”, y que- entre- los 
eristianos vino á substituir al sábado como día de descanso, 


24 Descendió a los Infiernos y al 3er. 


La resurrección de N. S. J. C. es un hecho perfectamente 
establecido, nos es comprobado por la historia .y también por 
la razón, como lo ponemos en evidencia en el folleto E. V. C. 
$8-3, “Demostración de la resurrección de Cristo”, por lo que no 
entraremos aquí en mayores explicaciones, 


- La razón claramente nos di- 
189—¿Cómo nos indica la | ce que Cristo sí resucitó, pues 
razón que la resurrección do | si no hubiera resucitado hu- 
Cristo es un hecho cierto? biera “aparecido a los ojos de 
sus apóstoles como un impos- 
tor despreciable, ya que había 
dado tantas veces su resurrección como una prueba de su Divi. 
nidad y horrorizados con la Pasión de Jesús, desilusionados por 
completo, hubieran renunciado a una empresa que debía apa- 
recerles inútil, falsa y perdida de antemano, 2 


La evidencia histórica nos la 
190.—¿Qué pruebas histó- | proporcionan loz relatos que de 
ricas tenemos de la resu- | ella nos dan los 4 Evangelios, 
rrección de Cristo? Esta es de dos clases: indirecta 

z - y directa. 

La prueba indirecta de la re- 
surrección de N. S, J. C, la tenemos en que las mujeres y los 
discípulos que el domingo en la mañana iban al sepulcro para 
embalsamar a Jesús, encontraron vacía su tumba, 


La directa, en las múltiples apariciones de Cristo vivo, des 
pués de su muerte, a 


Los Evangelios nos relatan, como hemos dicho al explicar 
el 4? artículo del Credo, que los judíos, después de haber visto en- 
terrar a Jesús pidieron a Pilatos que pusiese guardias, para evi- 
tar quéessus discípulos fueran a.robar su cadáver, para poder de- 
cir después que había resucitado. 


Pilatos los autorizó para que ellog mismos pusieran la guar- 
dia a su gusto, y para mayor precaución fijaron con unos cor- 
deles la piedra redonda: que cerraba la entrada de la tumba y 
pusieron en ellos sellos de modo que pudieran cerciorarse de que 
nadie había movido dicha piedra. 


Los soldados no se separaban de la tumba, pero el 3er, día 
al amanecer hubo un fuerte temblor, un ángel removió la piedra 
y los soldados se dieron cuenta de que el cadáver que cuidaban 
había desaparecido, de lo que llenos de terror se apresuraron a 
llevar noticia a los Sacerdotes. Estos les dieron dinero para 


día Resucitó de entre los muertos. . 5 


que se callaran; pero a pesar de haberlo recibido no pudieron 
callarse, lo que hubiera sido inútil, ya que las Santas mujeres 
(Luc. XXIV-11) y Pedro y Juan y muchas otras personas vie- 
ron también la tumba vacía, y más que eso aún, que muchas 
personas también vieron a Jesús resucitado, 


——o 


Vida Gloriosa de Nuestro Señor Jesucristo. 


Después de su resurrección, 
Cristo permanece aún cuarenta 


191.—¿A qué llamamos la 


Vida Gloriosa de N. S. J, C. 
y cuánto tiempo duró? 


192.—¿Cuántas veces se 
apareció Cristo resucitado a 
sus apóstoles y cuántas son 
las apariciones que nos na- 


días sobre la tierra; esta par- 
te de su vida es su vida glorio- 
sa. 7 

En estos 40 días se apareció 
muchas veces a sus apóstoles. 
Los Evangelios nos narran has- 
ta Once de estas apariciones, 


sin contar sú aparición a San 
Pablo en el camino de Damas- 
co; pero se les apareció sin 
duda muchas veces más que esas, pues San Lucas en los Hechos 
nos dice que: “después de haber padecido se mostró a sí mismo 
con muchas maneras y pruebas, apareciéndoseles por espacio 
de 40 días y diciéndoles las cosas del reino de Dios.” 


rran los Evangelios? 


Durante estos cuarenta días 
Cristo completó la instrucción 
de sus apóstoles, —instituyó los 
sacramentos del Bautismo 
(Mat, XVIII-29), —de la peni- 

a tencia (Juan XX; 22-23), y pro- 

bablemente el de la confirmación y de la extremauneión; fundó 
definitivamente su Iglesia, nombrando a San Pedro Pastor Su- 
premo de ella (Juan XX1-15), y sentó, da fin, las bases generales. 
de la Sociedad Cristiana, que ha de durar hasta el fin del mundo, 
mediante la asistencia activa y continua que le prometió, 
. N, 8, J. C. resucitado, dió a sus apóstoles muy preciosas en- . 
señanzas sobre la otra vida. Suele haber personas que digan 
que no sabemos nada de la otra vida, ya que nadie ha vuelto de 
ed decirnos cómo 65; ellas olvidan que Cristo volvió y nos 
o dijo, 


193.—¿Qué hizo N. S. J. 
C. en los 40 días de su vida 
gloriosa? 


6 id Descendió a los Infiernos y al 3er. 


Así, cuando los Cristianos 
194.-—¿De qué manera | convertidos por San Pablo en- 
convenció San Pablo a los | tran en discusiones Sobre Si re- 
cristianos de que sí resuci- | sutitarán o no los muertos, 
tarán los muertos? San Pablo les escribe su prime- 
lA) a epístola, probándoles que si 
resucitan los muertos, para lo 

que se apoya en la resurrección de Jesucristo, que era un' hecho 
admitido por todos, demostrándoles que hay relación íntima en- 
tro las dos resurreccionos y que la de Cristo es el ejemplar y 
garantía de la resurrección de los muertos. (1 Cor.-XV). El les 
escribe así a este respecto; “Si se predica a Cristo como resuci- 
tado de entre los muertos, ¿cómo es que algunos de vosotros 
«andan diciendo que no hay resurrección de muertos? Pues si no 
hay resurrección de muertos, como dicen ellos, tampoco resucitó 
Cristo. Mas si Cristo no resucitó, luego vana es nuestra predi- 
cación y vana es también nuestra fe... Porque en verdad, si 


las muerios no resucitan,, tampoco Cristo resucitó.” (LCor. 
Xv-12-19). 


.— , 
6” artículo del Credo. 
SUBIO A CLOS CIELOS Y ESTA SENTADO 
A LA DIESTRA DE DIOS PADRE TODOPODEROSO. 


El 6? artículo del Credo com- 

195.—¿Cuál es el 6% ar- | prende también dós partes: Su- 

tículo del Credo y cuántas | bió un los Cielos, —y está senta- 

partes comprende? do a la diestra de Dios Padre 
Todopoderoso. 


1 —BaliO a los cielos. — La Ascensión del Señor. 


ñ Nos refieren los Evangelios y 

* 196.—Reterid la Ascensión | los Hechos de los Apóstoles 
del Señor. que N. 9. J, C. 40 días después 
Ñ de su resurrección apareció por 

última vez a sus once apósto-* 
les, que una vez Más se sentó entre ellos a la mesa consagrada 
Por el Banquete Eucarístico, que les repitió sus encargos, sobre 
todo que predicasen su doctrina por todo el mundo; les reco- 
mendó que se quedasen juntos en Jerusalem hasta que recibie- 
sen el Espíritu Santo, que El les enviaría, y acompañado por 
ellos atravesó las calles de Jerusalem, tomó el camino de Bg- 


día Resneitó de entre los muertos. 7 


tania y hablando con ellos subió el Monte Olivete, el mismo que 
había visto su agonía, y llegado a su cima se deluvo, calló y 
a los ojos de la multituá que se había ido acrecentando a cada 
paso de su trayecto, levantó las manos, los bendijo a todos y 
suavemente y por su propia virtud se fué elevando por los aires, 
mirándolo todos. suspensos hasta que una nubecilla se interpuso 
y ya no lo vieron más, (Luce, XXXV, 50-53; Hech, 1-9). 


La Santa lglesia Católica 
197. Qué diferencia hay | conmemora este día el Jueves 
entre la Ascensión del Se- | de la Ascensión, palabra que 
for y la Asunción de la Vir- | indica que N. S, J. C. subió al 
gen María? cielo por su propia virtud. La 
y subida de la Virgen se llama 

z Asunción, porque ella fué trans- 

portada al cielo por los ángeles y no por propia virtud. 


. Jesús no subió solo al cielo, subieron con El las almas de los 
bienaventurados que había sacado del limbo. 


z Jesús subió al cielo con 4 

198.—¿Con qué fines subió | fines: —Para ser en él glorifi- 

al cielo N. S. J, C.? cado. —Para prepararnos ahí 

ES z una morada.— Para enviarnos 

al Espíritu Santo. —Y para 

ser nuestro abogado para con su Padre. Los 3 primeros fines 

nos fueron manifestados por el mismo Jesucristo y el 4* por San 
Juan (1 Epíst. 11-1). 


"2.—Está sentado a la. diestra de Dios Padre Todopoderoso, 


Al decir con el Evangelis- 

199.—¿Qué significamos al | ta San Martos (XVI, 19), que 
decir que Cristo está senta- | Cristo está sentado a la diestra 
do a la diestra de Dios Paz | de Dios Padre, no significamos 
dre? : el_ que materialmente lo esté, 
ya que desde luego Dios es es- 
o píritu puro y como tal no tiene 
ni izquierda ni derecha. Es obvio pues que esta expresión 0s fi- 
gurada y que del mismo modo que en el lenguaje corriente de- 
cimos que alguien está sentado a la diestra de otra persona, pa- 
ra significar que tiene con respecto de ella un Jugar de gran 
honor, decimos que Jesucristo está sentado a la diestra de bios 
Padre para significar que, en cuanto hombre, tiene en el cielo 
un lugar de honor que está muy arriba de todas las criaturas, 
de las que El es el soberano Señor y de las que tiene derecho 
4 todas sus adoraciones, z 


INTERBSESE UD. POR LA OBRA E. Y. Q. 


3 
En el Folleto E. V. C, No. 323 titulado “Las 4 ventajai 
“prácticas que tíene ser católico”, se presentan, de una manera 


ban sencilla como palpable y cierta, las 4 ventajas prácticas 
que tiene ser católico, 


Como en dicho Folleto se explica, para poder disfrutar de 
estas ventajas, necesitamos VIVIR NUESTRA RELIGION, es 
decir, conocerla, asimilarla y amoldar a ella nuestra vida. 


Lo: primero, pues, que necesitamos para disfrutar de las 
ventajas de ser católico, es conocer nuestra Religión, para lo 
que es necesario instruirnos en ella. 


Ahora bien: la Obra E. V. C., se fundó el día 19 de Enere 
de 1926 precisamente con el fin de procurar a Ud. la Instruo- 
ción Religiosa que pueda necesitar. 

Para ello ha publicado ya más de 450 Folletos, los que di- 
fundo de 3 maneras: 


. la-—Vendiéndolos tanto por medio de Casílleros instalados 
en la entrada de los Templos, como en las Librerías 
Católicas y a quien los pide al Apartado 8707, 


Sa. —mediante los Miembros de la Sociedad E. V. C, y 
Sa.—mediante sus Centros de Estudios. 


Aproveche Ud. el esfuerzo que la Obra E. V. C., ha hecho 
«en bien de Ud. interesándose por sus publicaciones, 


Vea Ud. eon interés sus Casilleros. ¿Qué entre tantos Fo- 
llotos diferentes que se exhiben en cada Casillero, tratando to- 


dos temes sobre la Religión de Ud., no habrá al menos uno que 
do interese? . 7 


Aproveche Ud. más todavía, los servicios de la E. V. C., 
inscribiéndose eomo Miembro de ella, o mejor aún, dirigiendo 
* alguno ae sua Contros de Estudios; y si no se resuelve a ello, 
inscríbase al menos en-alguno de mus Centros, 

Que N. S. Bacramentado recompenze a Ud. el interés que 
tome por nuestra Obra, concediéndole la mayor de todas las 


Gracias que podemos tener sobre la tierra: la Gracia de la CO- 
MUNION DIARIA. 


- “INSTRUCCION RELIGIOSA Y EUCARISTIA” * 


€ ErRn--F— o 
SOCIEDAD E. Y. C.—Apartado Postal 8707,—México, D. P. 


FOLLETOS-ESTUDIOS DOCTRINALES E. Y. C. 
EN QUE SE EXPONE EL DOGMA CATOLICO 
——a 
Núma. 
101— Las 3 partes de la Doctrina Católica. ' 
102— Todo el Dogma Católico está comprendido en el Cred: 
103—. 1%: Creo en Dioa Padre Todopoderoso, Creador dal Cie- 
le y de la Tierra, E 
104— De la Santísima Trinidad y de los Angeles. 
105— De la Creación del hombre y de su caída. 
106-— 2%: Y en Jegueristo su único Hijo, Señor Nuestro. 
107— 89: Que fué concebido por obra y gracia del Espírito 
_ Santo y que nació de Santa María Virgen. 
Vida pública de Nuestro Señor Jesucristo, 
109— 4%: Que pndéció bajo el Poder de Poncio Pilatos, fué 
exucificado, muerto y sepultado. 
110— 5%: Descendió a los infiernos y al Sor. día resucitó de 
entre los muertos, 
— 69: Subió a los cielos y está sentado a la diestra de Dior 
Padre Todopoderoso. 
111— 79; Y desde ahí ha de venir a juzgar a'los vivos y a los 
muertos, 
112— 80: Creo en el Espíritu Santo. 
113— 9%: En la Santa Iglesia Católica. 
4 Organización de la Iglesia Católica, 
lb Dones de que Cristo dotó a la Iglesia. 
Relaciones entre la Iglesia y el Estado. 
Derechos de la Iglesia. 
Ba la Comunión de los Santos. 
: En el perdón de los pecados. 
: Er ia Resurrección de la carne. 
: Y en la Vida Perdurable. . 
Concepto Católico del Infierno, 
Concepto Católico del Purgatorio. 
Concepto Católico del Cielo. 
7 PS CAE 
122 a 132 Generalidades sobre la Morel. La coricieneía. El Po- 
eado. Los vicios eapitales. Las virtudes. El Decá- 


logo, S 
183 a 158 Explicación de los Mandamientos de la Ley de Dios. 
159 a 163 Explicación de loz Mandamientos de la Iglesia. 
164 y siguientes. Los Medios de Santificación. 
rs ' 
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